
 

Knutpunkten är en samverkande insats som är delfinansierad av Samordningsförbundet i Kalmar län där Västerviks kommun, Arbetsförmedlingen, Region 
Kalmar Län och Försäkringskassan samverkar för att förkorta vägen och minska rundgången för individer med målet att de ska komma vidare mot ökad 
egen försörjning.  
 
 

 

KNUTPUNKTEN LIS 
 
LATHUND för handläggare – Insats på Knutpunkten LIS 
 
Målgrupp: 
 

• 18 – 65 år 
• Ingen pågående beroendeproblematik (alkohol, droger, spel om tid, spel om pengar) 
• Samverkansbehov; aktuell på 2 eller fler myndigheter alternativt att man är aktuell på endast en 

myndighet men bedöms vara i behov av att vara aktuell på ytterligare myndighet 
• Empowerment ska råda, att individen själv vill ansöka om insats  
• Individen behöver vara beredd på att vara igång i insats på minst 10 timmar per vecka 

 
Syfte: 
 

• Att stärka individens förutsättningar att få ökad egen försörjning genom arbete eller studier, alternativt 
rätt till rätt ersättning/insats. 

 
Insats:  
 

• Vi arbetar med hela individens behov (grundläggande, socialt, fysiskt, psykiskt). 
• Vi arbetar Lösningsfokuserat 
• Vi utgår från Empowermentpedagogiken 
• Vi erbjuder schemalagd verksamhet mellan 08:00 – 12:00, med 2 schemalagda arbetspass per dag. 

Arbetspassen har fokus på självkännedom/självkänsla (7TJUGO), jobbsök/vägledning, 
nätverk/föreningar/fritid, skyldigheter/rättigheter, studiebesök/föreläsningar 

• Vi arbetar med individuell planering och individuella genomförandeplaner 
• Vi ger möjlighet till arbetsträning/praktik, såväl intern som extern.  
• Vi har stort fokus på hälsa/friskvård med möjlighet till styrketräning, yoga, medicinsk yoga, NADA och 

öronakupunktur samt prova-på-aktiviteter 
 
Ärendegång: 
 

• Studiebesök – ett första studiebesök för att därefter fatta beslut om man vill skriva en ansökan. Vi har 
fasta studiebesökstider på tisdagar 13:00 – 14:00 ojämna veckor. Boka in det genom att kontakta Anja 
Coe, samordnare, på 0490-255218 eller anja.coe@vastervik.se 

• Remiss – Vid intresse skriver handläggare/behandlare en remiss tillsammans med individen samt ett 
samtycke för Knutpunkten. Remiss och samtycke finns hos varje myndighets samverkanskontakt, se 
kontaktlista. Remiss och samtycke lämnas sedan till sin myndighets samverkanskontakt. 

• Inkomna remisser dras på Samverkansteamets ärendemöte som sker en gång per månad. 
Samverkanskontakten återkopplar därefter tillbaka om remissen antogs eller om det blev en återremiss.  

• När antagen remiss har fördeltas i Knutpunktsteamet kontaktar Handledaren handläggaren för att boka 
in ett första möte med handläggare, individen, handledaren samt andra viktiga aktörer kring individen. 
Där och då kommer man överens om startdatum, arbetstider och innehåll/planering.  
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